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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
ΓΙΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΜΕ ΣΚΟΠΟ ΤΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ (STA) 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ KA131 – CALL 2026 
 
 
 
Προθεσμία υποβολής αιτήσεων: 10 Δεκεμβρίου 2026, ώρα 14:00 
Καταληκτική ημερομηνία ολοκλήρωσης κινητικοτήτων: 31 Δεκεμβρίου 2027 

 
1. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 
 
Το Γραφείο Διεθνών Σχέσεων του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου (ΕΛΜΕΠΑ) 
ανακοινώνει Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για τη συμμετοχή μελών του διδακτικού 
προσωπικού σε κινητικότητες με σκοπό τη διδασκαλία (Staff Mobility for Teaching – STA), 
στο πλαίσιο του Προγράμματος Erasmus+ KA131, Call 2026. 
Η διαθέσιμη χρηματοδότηση προβλέπεται να καλύψει έως σαράντα (40) κινητικότητες 
προσωπικού για διδασκαλία, υπό την προϋπόθεση επάρκειας των διαθέσιμων πόρων του 
Προγράμματος. 
Οι κινητικότητες πραγματοποιούνται σε συνεργαζόμενα Ιδρύματα Ανώτατης Εκπαίδευσης 
των κρατών μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, καθώς και τρίτων χωρών συνδεδεμένων με το 
Πρόγραμμα Erasmus+, όπως η Τουρκία, η Σερβία, η Ισλανδία, το Λιχτενστάιν, η Νορβηγία και 
η Βόρεια Μακεδονία. 
Όλες οι κινητικότητες πρέπει να έχουν ολοκληρωθεί έως τις 31/12/2027. 
Η κινητικότητα προσωπικού για διδασκαλία αποσκοπεί στην ενίσχυση της διεθνοποίησης 
του ΕΛΜΕΠΑ, στην ανταλλαγή διδακτικών εμπειριών και καλών πρακτικών, στην ανάπτυξη 
καινοτόμων εκπαιδευτικών προσεγγίσεων και στην ενδυνάμωση της συνεργασίας με 
ευρωπαϊκά Ιδρύματα Ανώτατης Εκπαίδευσης. 
 
2. ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 
Δικαίωμα υποβολής αίτησης έχουν τα μέλη του διδακτικού προσωπικού του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου, και συγκεκριμένα: 

• Μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (ΔΕΠ). 
• Μέλη Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (ΕΕΠ) και Εργαστηριακού Διδακτικού 

Προσωπικού (ΕΔΙΠ). 
• Εντεταλμένοι διδάσκοντες. 
• Ακαδημαϊκοί υπότροφοι. 
• Επιστημονικοί συνεργάτες με διδακτικό έργο. 

Η συμμετοχή προϋποθέτει επιλέξιμη σχέση απασχόλησης με το ΕΛΜΕΠΑ και συμμόρφωση 
με τους ισχύοντες κανόνες του Προγράμματος Erasmus+. 
3. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Η αξιολόγηση των αιτήσεων πραγματοποιείται βάσει προκαθορισμένων κριτηρίων, με 
μέγιστη συνολική βαθμολογία εκατό (100) μορίων. 
Κριτήριο 1: Προηγούμενη συμμετοχή σε κινητικότητα Erasmus+ – έως 20 μόρια 
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Για τη διασφάλιση της ισότιμης πρόσβασης στο Πρόγραμμα και τη διεύρυνση της 
συμμετοχής του διδακτικού προσωπικού, λαμβάνεται υπόψη το χρονικό διάστημα που έχει 
παρέλθει από την τελευταία συμμετοχή του υποψηφίου σε κινητικότητα Erasmus+. 
Η μοριοδότηση υπολογίζεται με δύο (2) μόρια ανά έτος που έχει παρέλθει από την τελευταία 
συμμετοχή, με ανώτατο όριο τα είκοσι (20) μόρια. 
Υποψήφιοι που δεν έχουν συμμετάσχει σε κινητικότητα Erasmus+ κατά την τελευταία 
δεκαετία ή δεν έχουν συμμετάσχει ποτέ λαμβάνουν τη μέγιστη βαθμολογία των 20 μορίων. 
Κριτήριο 2: Γλωσσομάθεια – έως 20 μόρια 
Αξιολογείται η πιστοποιημένη γνώση της αγγλικής γλώσσας, της γλώσσας της χώρας 
υποδοχής ή της γλώσσας στην οποία θα πραγματοποιηθεί η διδασκαλία. 
 

Επίπεδο γλωσσομάθειας Μόρια 

Άριστη γνώση – Γ2 (C2) 20 

Πολύ καλή γνώση – Γ1 (C1) 15 

Καλή γνώση – Β2 (B2) 10 

 
Η γνώση ξένης γλώσσας αποδεικνύεται με την υποβολή αναγνωρισμένων τίτλων ή 
πιστοποιητικών γλωσσομάθειας, σύμφωνα με το ισχύον πλαίσιο του ΑΣΕΠ. 
Η άριστη γνώση δύναται επίσης να αποδεικνύεται με τίτλο προπτυχιακών ή μεταπτυχιακών 
σπουδών ή διδακτορικό δίπλωμα αναγνωρισμένου Ιδρύματος Ανώτατης Εκπαίδευσης της 
αλλοδαπής, καθώς και με άλλους αποδεκτούς τίτλους, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις. 
Η καλή, πολύ καλή και άριστη γνώση μπορεί να πιστοποιείται και με Κρατικό Πιστοποιητικό 
Γλωσσομάθειας του αντίστοιχου επιπέδου. 
Οι τίτλοι σπουδών της αλλοδαπής συνοδεύονται, όπου απαιτείται, από τα προβλεπόμενα 
δικαιολογητικά αναγνώρισης ή ισοτιμίας. 
Τίτλος γλωσσομάθειας ανώτερου επιπέδου αποδεικνύει και τη γνώση των κατώτερων 
επιπέδων της ίδιας γλώσσας. 
Για το συγκεκριμένο κριτήριο λαμβάνεται υπόψη το υψηλότερο αποδεδειγμένο επίπεδο της 
σχετικής ξένης γλώσσας. Δεν προβλέπεται αθροιστική μοριοδότηση περισσότερων 
γλωσσών. 
Κριτήριο 3: Αναλυτικό και τεκμηριωμένο σχέδιο διδασκαλίας – έως 20 μόρια 
Αξιολογείται η ποιότητα, η πληρότητα και η τεκμηρίωση του προτεινόμενου σχεδίου 
διδασκαλίας στο Ίδρυμα Υποδοχής. 
Το σχέδιο πρέπει να περιλαμβάνει: 

• Τους στόχους της προτεινόμενης κινητικότητας. 
• Το γνωστικό αντικείμενο και το περιεχόμενο της διδασκαλίας. 
• Τη συνάφεια της δραστηριότητας με το επιστημονικό και διδακτικό αντικείμενο του 

υποψηφίου. 
• Τα αναμενόμενα μαθησιακά αποτελέσματα. 
• Την προστιθέμενη αξία της κινητικότητας για τον συμμετέχοντα και το Τμήμα 

προέλευσής του. 
• Τις δυνατότητες αξιοποίησης της αποκτηθείσας εμπειρίας και διάχυσης των 

αποτελεσμάτων στο ΕΛΜΕΠΑ. 
Μέγιστη μοριοδότηση: 20 μόρια. 
Κριτήριο 4: Προσφορά μαθημάτων σε εισερχόμενους φοιτητές Erasmus+ – έως 30 μόρια 
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Στο πλαίσιο της ενίσχυσης της διεθνοποίησης του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου 
και της υποστήριξης των εισερχόμενων φοιτητών Erasmus+, αξιολογείται η συμμετοχή των 
υποψηφίων στην προσφορά μαθημάτων προς εισερχόμενους φοιτητές Erasmus+ κατά την 
τελευταία τριετία. 
Η μοριοδότηση πραγματοποιείται ως εξής: 
Για κάθε διακριτό μάθημα που έχει προσφερθεί σε εισερχόμενους φοιτητές Erasmus+ κατά 
την τελευταία τριετία αποδίδονται δέκα (10) μόρια, με μέγιστη συνολική μοριοδότηση τα 
τριάντα (30) μόρια. 
 

Αριθμός προσφερόμενων μαθημάτων Μόρια 

Κανένα μάθημα 0 

Ένα (1) μάθημα 10 

Δύο (2) μαθήματα 20 

Τρία (3) ή περισσότερα μαθήματα 30 

 
Διευκρινίσεις: 

1. Για τη μοριοδότηση λαμβάνονται υπόψη τα διακριτά μαθήματα που έχουν 
προσφερθεί σε εισερχόμενους φοιτητές Erasmus+ κατά την τελευταία τριετία, 
ανεξαρτήτως του αριθμού των ακαδημαϊκών εξαμήνων κατά τα οποία 
προσφέρθηκαν. 

2. Το ίδιο μάθημα μοριοδοτείται μία (1) φορά, ακόμη και εάν έχει προσφερθεί 
περισσότερες φορές κατά την εξεταζόμενη περίοδο. 

3. Για την απόδοση των μορίων δεν απαιτείται να έχει πραγματοποιηθεί εγγραφή ή 
παρακολούθηση του μαθήματος από εισερχόμενο φοιτητή Erasmus+, εφόσον 
τεκμηριώνεται η επίσημη προσφορά του μαθήματος και η ανάθεσή του στον 
υποψήφιο. 

4. Η προσφορά των μαθημάτων τεκμηριώνεται με σχετική βεβαίωση του Τμήματος ή 
άλλο επίσημο έγγραφο, από το οποίο προκύπτουν τα προσφερόμενα μαθήματα και 
η συμμετοχή του υποψηφίου σε αυτά. 

5. Η μέγιστη βαθμολογία του κριτηρίου δεν μπορεί να υπερβαίνει τα τριάντα (30) μόρια, 
ανεξαρτήτως του συνολικού αριθμού προσφερόμενων μαθημάτων. 

Κριτήριο 5: Άτομα με Αναπηρία (ΑμεΑ) – 10 μόρια 
Υποψήφιοι που εμπίπτουν στην κατηγορία των Ατόμων με Αναπηρία (ΑμεΑ), σύμφωνα με το 
ισχύον θεσμικό πλαίσιο, λαμβάνουν δέκα (10) μόρια, κατόπιν υποβολής της απαιτούμενης 
πιστοποίησης. 
Τα σχετικά δικαιολογητικά αποτελούν δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα ειδικής κατηγορίας 
και η συλλογή, επεξεργασία και φύλαξή τους πραγματοποιούνται σύμφωνα με τον Γενικό 
Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων (ΕΕ) 2016/679 και την εφαρμοστέα εθνική νομοθεσία. 
Η υποβολή των δικαιολογητικών πραγματοποιείται μέσω ασφαλούς διαδικασίας, με 
πρόσβαση αποκλειστικά από τα αρμόδια εξουσιοδοτημένα πρόσωπα και μόνο για τον σκοπό 
αξιολόγησης του συγκεκριμένου κριτηρίου. 
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Συγκεντρωτικός πίνακας μοριοδότησης 
 

Α/Α Κριτήριο αξιολόγησης 
Μέγιστη 
μοριοδότηση 

1 Προηγούμενη συμμετοχή σε κινητικότητα Erasmus+ 20 

2 Γλωσσομάθεια 20 

3 Αναλυτικό και τεκμηριωμένο σχέδιο διδασκαλίας 20 

4 
Προσφορά μαθημάτων σε εισερχόμενους φοιτητές Erasmus+ (10 
μόρια ανά διακριτό μάθημα) 

30 

5 Άτομα με Αναπηρία (ΑμεΑ) 10 
 ΣΥΝΟΛΟ 100 

 
4. ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ – ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ERASMUS+ 
 
Ο Ακαδημαϊκός Υπεύθυνος του Γραφείου Διεθνών Σχέσεων του ΕΛΜΕΠΑ: 

• Συμμετέχει κατά προτεραιότητα στο Πρόγραμμα Erasmus+ για διδασκαλία. 
• Δεν κατατάσσεται στον συγκριτικό πίνακα επιλογής των υποψηφίων. 
• Δύναται να πραγματοποιεί κινητικότητα σε κάθε ακαδημαϊκό έτος, ανεξάρτητα από 

τη συμμετοχή του στο Πρόγραμμα κατά τα προηγούμενα έτη. 
• Δύναται να πραγματοποιεί περισσότερες από μία κινητικότητες ανά ακαδημαϊκό 

έτος, εφόσον επαρκεί η διαθέσιμη χρηματοδότηση και πληρούνται οι ισχύουσες 
προϋποθέσεις επιλεξιμότητας του Προγράμματος. 
 

5. ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 
 
Τα μέλη του διδακτικού προσωπικού του ΕΛΜΕΠΑ που ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν στο 
Πρόγραμμα καλούνται να υποβάλουν ηλεκτρονικά την αίτησή τους έως την Πέμπτη 10 
Δεκεμβρίου 2026 και ώρα 14:00, μέσω της ακόλουθης πλατφόρμας: 
https://forms.office.com/e/27JG81jADb 
 
Απαιτούμενα δικαιολογητικά 
 
Οι υποψήφιοι καλούνται να υποβάλουν μαζί με την αίτησή τους: 
α. Αντίγραφο πιστοποιητικού γνώσης ξένης γλώσσας ή άλλου αποδεκτού αποδεικτικού 
γλωσσομάθειας. 
β. Αναλυτικό και επαρκώς τεκμηριωμένο σχέδιο διδασκαλίας, στο οποίο θα παρουσιάζονται 
οι στόχοι, το περιεχόμενο, τα αναμενόμενα αποτελέσματα και τα οφέλη της κινητικότητας 
για τον υποψήφιο και το Τμήμα προέλευσής του. 
γ. Βεβαίωση του οικείου Τμήματος ή άλλο επίσημο έγγραφο που να πιστοποιεί τα διακριτά 
μαθήματα τα οποία έχουν προσφερθεί σε εισερχόμενους φοιτητές Erasmus+ κατά την 
τελευταία τριετία και έχουν ανατεθεί στον υποψήφιο, εφόσον ζητείται μοριοδότηση του 
αντίστοιχου κριτηρίου. 
δ. Σχετική πιστοποίηση για τη μοριοδότηση του κριτηρίου ΑμεΑ, εφόσον ο υποψήφιος 
επιθυμεί να αξιολογηθεί βάσει του συγκεκριμένου κριτηρίου, μέσω της ασφαλούς 
διαδικασίας που θα υποδειχθεί από το Γραφείο Διεθνών Σχέσεων. 
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Η εμπρόθεσμη υποβολή της αίτησης και των απαιτούμενων δικαιολογητικών αποτελεί 
προϋπόθεση για τη συμμετοχή στη διαδικασία αξιολόγησης. 
6. ΕΠΙΛΟΓΗ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
 
Η κινητικότητα προσωπικού για διδασκαλία πραγματοποιείται σε Ίδρυμα Ανώτατης 
Εκπαίδευσης επιλέξιμης χώρας του Προγράμματος Erasmus+, το οποίο διαθέτει ισχύοντα 
Χάρτη Erasmus για την Ανώτατη Εκπαίδευση (ECHE). 
Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η ύπαρξη ενεργής διμερούς συμφωνίας Erasmus+ μεταξύ του 
ΕΛΜΕΠΑ, για το αντίστοιχο Τμήμα ή γνωστικό πεδίο, και του Ιδρύματος Υποδοχής, η οποία 
να καλύπτει την κινητικότητα προσωπικού για διδασκαλία. 
Οι ενδιαφερόμενοι οφείλουν να επιβεβαιώνουν εγκαίρως τη δυνατότητα πραγματοποίησης 
της κινητικότητας, σε συνεργασία με το Γραφείο Διεθνών Σχέσεων και το Ίδρυμα Υποδοχής. 
Η ύπαρξη διμερούς συμφωνίας δεν συνεπάγεται αυτομάτως την αποδοχή της κινητικότητας 
από το Ίδρυμα Υποδοχής. 
 
7. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 
 
Μετά την ολοκλήρωση της προθεσμίας υποβολής αιτήσεων, το Γραφείο Διεθνών Σχέσεων 
προβαίνει στον έλεγχο της πληρότητας των αιτήσεων και της επιλεξιμότητας των 
υποψηφίων. 
Οι επιλέξιμες αιτήσεις αξιολογούνται και μοριοδοτούνται σύμφωνα με τα κριτήρια της 
παρούσας πρόσκλησης. 
Η Επιτροπή Erasmus+ του Γραφείου Διεθνών Σχέσεων καταρτίζει τον πίνακα κατάταξης των 
υποψηφίων, ο οποίος υποβάλλεται προς επικύρωση στον αρμόδιο Αντιπρύτανη Διεθνών 
Σχέσεων και Εξωστρέφειας του Ιδρύματος. 
Τα αποτελέσματα ανακοινώνονται στην επίσημη ιστοσελίδα του Γραφείου Διεθνών Σχέσεων. 
Για λόγους προστασίας προσωπικών δεδομένων, η δημοσίευση των αποτελεσμάτων 
πραγματοποιείται με αναφορά στον μοναδικό κωδικό αίτησης και όχι στο ονοματεπώνυμο 
των υποψηφίων. 
Υποβολή ενστάσεων 
Οι υποψήφιοι έχουν δικαίωμα υποβολής ένστασης εντός τριών (3) εργάσιμων ημερών από 
την ημερομηνία ανακοίνωσης των αποτελεσμάτων. 
Η διαδικασία υποβολής ενστάσεων θα γνωστοποιηθεί με τη σχετική ανακοίνωση. 
 
8. ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ 
 
Η επιχορηγούμενη διάρκεια της κινητικότητας προσωπικού για διδασκαλία ορίζεται από δύο 
(2) έως πέντε (5) ημέρες φυσικής παρουσίας στο Ίδρυμα Υποδοχής. 
Για κινητικότητα διάρκειας έως μίας εβδομάδας απαιτείται η πραγματοποίηση τουλάχιστον 
οκτώ (8) ωρών διδασκαλίας. 
Ως ημερομηνία έναρξης της περιόδου κινητικότητας ορίζεται η πρώτη ημέρα κατά την οποία 
ο συμμετέχων υποχρεούται να βρίσκεται στο Ίδρυμα Υποδοχής για την πραγματοποίηση της 
δραστηριότητας. 
Ως ημερομηνία λήξης ορίζεται η τελευταία ημέρα υποχρεωτικής παρουσίας του 
συμμετέχοντος στο Ίδρυμα Υποδοχής. 
Ημέρες ταξιδιού 
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Είναι δυνατόν να επιχορηγηθούν: 
• Μία (1) ημέρα ταξιδιού πριν από την πρώτη ημέρα της δραστηριότητας. 
• Μία (1) ημέρα ταξιδιού μετά την τελευταία ημέρα της δραστηριότητας. 

Οι επιλέξιμες ημέρες ταξιδιού συνυπολογίζονται στην ατομική υποστήριξη σύμφωνα με τους 
ισχύοντες κανόνες του Προγράμματος Erasmus+ και τους όρους της Σύμβασης 
Επιχορήγησης. 
 
9. ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ 
 
Η επιχορήγηση Erasmus+ αποτελεί συμβολή στην κάλυψη των δαπανών διαβίωσης και 
μετακίνησης που προκύπτουν κατά τη διάρκεια της κινητικότητας στο εξωτερικό και δεν 
αποσκοπεί απαραίτητα στην πλήρη κάλυψη του συνόλου των πραγματικών δαπανών. 
Η χρηματοδότηση περιλαμβάνει: 

• Ατομική υποστήριξη για τις δαπάνες διαβίωσης. 
• Επιχορήγηση για τις δαπάνες ταξιδιού. 

 
Α. Ατομική υποστήριξη – Δαπάνες διαβίωσης 
 
Το ύψος της ημερήσιας επιχορήγησης καθορίζεται βάσει της χώρας υποδοχής. 

Ομάδα 
χωρών 

Χώρες υποδοχής 
Ημερήσια 
επιχορήγηση 

Ομάδα Α 
Αυστρία, Βέλγιο, Γαλλία, Γερμανία, Δανία, Ιρλανδία, Ισλανδία, 
Ιταλία, Κάτω Χώρες, Λιχτενστάιν, Λουξεμβούργο, Νορβηγία, 
Σουηδία, Φινλανδία 

171 € 

Ομάδα Β 
Ελλάδα, Εσθονία, Ισπανία, Κύπρος, Λετονία, Μάλτα, 
Πορτογαλία, Σλοβακία, Σλοβενία, Τσεχία 

153 € 

Ομάδα Γ 
Βόρεια Μακεδονία, Βουλγαρία, Κροατία, Λιθουανία, 
Ουγγαρία, Πολωνία, Ρουμανία, Σερβία, Τουρκία 

133 € 

 
Β. Επιχορήγηση δαπανών ταξιδιού 
 
Η επιχορήγηση για τις δαπάνες μετακίνησης υπολογίζεται με βάση τη χιλιομετρική απόσταση 
μεταξύ του τόπου προέλευσης και του τόπου διεξαγωγής της δραστηριότητας. 
Ο υπολογισμός πραγματοποιείται μέσω του επίσημου εργαλείου της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής: 
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator 
Για τον υπολογισμό λαμβάνεται υπόψη η απόσταση μεταξύ της έδρας του Ιδρύματος 
Προέλευσης και της έδρας του Ιδρύματος Υποδοχής. 
 

Χιλιομετρική απόσταση Επιχορήγηση ανά συμμετέχοντα 

10–99 χλμ. 28 € 

100–499 χλμ. 211 € 

500–1.999 χλμ. 309 € 

2.000–2.999 χλμ. 395 € 
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3.000–3.999 χλμ. 580 € 

4.000–7.999 χλμ. 1.188 € 

8.000 χλμ. και άνω 1.735 € 

Τα ανωτέρω ποσά υπόκεινται στους ισχύοντες χρηματοδοτικούς κανόνες του σχεδίου 
Erasmus+ KA131 – Call 2026. 
Τυχόν διαφοροποιήσεις λόγω πράσινης μετακίνησης ή άλλων ειδικών προβλέψεων 
εφαρμόζονται σύμφωνα με τους κανόνες του Προγράμματος και τους όρους της σχετικής 
Σύμβασης Επιχορήγησης. 
 
10. ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΕΠΙΛΕΓΕΝΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
 
Οι υποψήφιοι που θα επιλεγούν οφείλουν, πριν από την πραγματοποίηση της κινητικότητας: 

• Να εξασφαλίσουν την αποδοχή τους από το Ίδρυμα Υποδοχής. 
• Να καταρτίσουν και να υπογράψουν το προβλεπόμενο Mobility Agreement for 

Teaching με τα αρμόδια μέρη. 
• Να λάβουν την απαιτούμενη έγκριση απουσίας από την υπηρεσία τους. 
• Να υποβάλουν εγκαίρως στο Γραφείο Διεθνών Σχέσεων όλα τα απαραίτητα 

δικαιολογητικά. 
• Να υπογράψουν τη Σύμβαση Επιχορήγησης Erasmus+ πριν από την έναρξη της 

κινητικότητας. 
Μετά την ολοκλήρωση της κινητικότητας, οι συμμετέχοντες οφείλουν να προσκομίσουν: 

• Βεβαίωση πραγματοποίησης της κινητικότητας από το Ίδρυμα Υποδοχής, με 
αναγραφή των ακριβών ημερομηνιών και των πραγματοποιηθεισών ωρών 
διδασκαλίας. 

• Αποδεικτικά μετακίνησης, σύμφωνα με τις οδηγίες του Γραφείου Διεθνών Σχέσεων. 
• Συμπληρωμένο ερωτηματολόγιο συμμετέχοντα (EU Participant Report), κατόπιν της 

σχετικής πρόσκλησης από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή. 
• Κάθε άλλο απαιτούμενο δικαιολογητικό σύμφωνα με τη Σύμβαση Επιχορήγησης. 

 
11. ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΕΙΣ 
 
Η κινητικότητα προσωπικού για διδασκαλία (STA) αφορά την πραγματοποίηση διδακτικού 
έργου στο Ίδρυμα Υποδοχής. 
Δεν επιτρέπεται η χρήση της συγκεκριμένης δράσης για μετακινήσεις με αποκλειστικό 
σκοπό: 

• Τη συμμετοχή σε επιστημονικά συνέδρια. 
• Τη διεξαγωγή ερευνητικής δραστηριότητας. 
• Την παρακολούθηση σεμιναρίων ή εργαστηρίων (workshops) χωρίς την 

πραγματοποίηση του απαιτούμενου διδακτικού έργου. 
• Άλλες δραστηριότητες που δεν εμπίπτουν στους επιλέξιμους σκοπούς κινητικότητας 

προσωπικού για διδασκαλία. 
Η τελική έγκριση κάθε κινητικότητας προϋποθέτει την επιλεξιμότητα της δραστηριότητας, 
την αποδοχή από το Ίδρυμα Υποδοχής και την επάρκεια διαθέσιμης χρηματοδότησης. 
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12. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
 
Τα αποτελέσματα της διαδικασίας επιλογής θα αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα του 
Γραφείου Διεθνών Σχέσεων του ΕΛΜΕΠΑ έως τις 15 Δεκεμβρίου  2026, με αναφορά 
αποκλειστικά στον κωδικό αίτησης των υποψηφίων. 
Σε περίπτωση διαφωνίας με τα αποτελέσματα, οι υποψήφιοι έχουν δικαίωμα υποβολής 
ένστασης εντός τριών (3) εργάσιμων ημερών από την ημερομηνία ανακοίνωσής τους. 
 
13. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
 
Για περισσότερες πληροφορίες και διευκρινίσεις σχετικά με τη διαδικασία υποβολής 
αιτήσεων, την επιλογή Ιδρύματος Υποδοχής και την υλοποίηση των κινητικοτήτων, οι 
ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνούν με: 
Εύα Μενεγάκη 
Υπεύθυνη Κινητικότητας Εξερχόμενου Προσωπικού Erasmus+ KA131 
Γραφείο Διεθνών Σχέσεων 
Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
Email: evamen@hmu.gr 
Τηλέφωνο: 2810 379132 
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